
Vlinders en bijen willen:

•	 Nectar van bloemen in de hele periode dat de vlinder vliegt;
•	 Niet gemaaid gras om de winter als ei of rups door te komen;
•	 Tijdens hun volwassen stadium nectar van bloemen;
•	 Daarom gefaseerd maaien en per maaibeurt 10-15% laten staan;
•	� Op brede bermen met waardplanten wordt sinusbeheer 

toegepast voor een biodiverse leefomgeving.

GEFASEERD MAAIEN
Maaibeheer op maat voor dagvlinders en insecten
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BLOEMRIJK GRASLAND VOOR 
MEER BIODIVERSITEIT IN ALKMAAR

Overzicht van welke grassoorten in welke maanden gemaaid/afgevoerd moeten worden.

MEI JUNI JULI AUGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER

Ratelaar nog 
volop in bloei

Knoopkruid nog 
volop in bloei

Fluitenkruid nog 
volop in bloei

Rietorchis nog 
volop in bloei

Ratelaar uitgebloeid 
en vol zaad

Knoopkruid minstens 
de helft vol zaad

Fluitenkruid minstens 
de helft vol zaad

Rietorchis uitgebloeid 
en vol zaad

SCHRAAL 
GRASLANDEN

Trilgras
Hazenpootje
Bevertjes
Slangenkruid
Klaproos
Margriet
Kamille

Sint-Janskruid
Beemdooievaarsbek
Blaassilene
Zwarte toorts
Teunisbloem
Gele morgenster
Wilde peen
Duizendblad

Fluitenkruid
Slanke sleutelbloem
Speenkruid
Groot en Klein hoefblad
Daslook
Vogelmelk
Look-zonder-look
Koolzaad

Holwortel
Vingerhelmbloem
Paarse dovenetel
Gulden sleutelbloem
Dagkoekoeksbloem
Smeerwortel
Paardenbloem
Hondsdraf
Scherpe boterbloem

Gestreepte witbol
Boerenwormkruid
Duizendblad
Kamille
Bijvoet
Akkerklokje
Knoopkruid
Wilgenroosje
Margriet

Speerdistel
Beemdooievaarsbek
Walstro
Sint-Janskruid
Duizendblad
Slangenkruid
Rolklaver
Vogelwikke
Honingklaver
Wilde cichorei

1X MAAIEN 2X MAAIEN 2X MAAIEN

Reukgras
Kamgras
Rietorchis
Echte koekoeksbloem
Grote ratelaar
Pinksterbloem
Moerasspirea 
 

Moerasrolklaver
Gevleugeld Hertshooi
Scherpe Zegge 
Watermunt
Moeraswespenorchis
Veenwortel
Penningkruid
Scherpe boterbloem 

Dagkoekoeksbloem
Riet
Gewone berenklauw
Avondkoekoeksbloem
Egelskop
Grote weegbree
Valeriaan
Moerasspirea
Kattenstaart

Koninginnenkruid
Grote brandnetel
Wolfspoot
Harig wilgenroosje
Brede wespenorchis
Stinkende gouwe
Avondkoekoeksbloem
Kruipende boterbloem
Speenkruid

Engels raaigras
Geknikte vossenstaart
Glanshaver
Kropaar

Gewone berenklauw
Veenwortel
Paardenbloem
Scherpe boterbloem

1X MAAIEN 1 A 2X MAAIEN 1 A 2X MAAIEN

NATTE
GRASLANDEN

VOORJAARS 
BLOEI

RUIGTE 
EN ZOOM

ZOMER
BLOEI

RUW
BERMGRAS


